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Abstract:  

La salute ambientale è il ramo della salute pubblica interessato a tutti gli aspetti 

dell'ambiente naturale e costruito che influiscono sulla salute umana. La salute 

ambientale si concentra sugli ambienti naturali e costruiti a beneficio della salute 

umana. Le principali sottodiscipline della salute ambientale sono: scienze ambientali; 

medicina ambientale e occupazionale, tossicologia ed epidemiologia. Quegli aspetti 

della salute umana e della malattia che sono determinati da fattori nell'ambiente. Si 

riferisce anche alla teoria e alla pratica di valutare e controllare i fattori nell'ambiente 

che possono potenzialmente influire sulla salute. La salute ambientale è stata definita 

dall'Organizzazione mondiale della sanità (OMS) come: “La salute ambientale utilizzata 

dall'Ufficio regionale dell'OMS per l'Europa comprende sia gli effetti patologici diretti di 

sostanze chimiche, radiazioni e alcuni agenti biologici, sia gli effetti (spesso indiretti) sulla salute 

e il benessere del vasto ambiente fisico, psicologico, sociale e culturale , che comprende alloggio, 

sviluppo urbano, uso del suolo e trasporti.” Molte cose nell'ambiente possono influenzare la 

nostra salute. Le sostanze pericolose presenti nell'aria, nel suolo e nell'acqua possono 

provenire da una varietà di fonti, come attività agricole e industriali, operazioni 

minerarie, discariche e serbatoi di stoccaggio sotterranei che perdono. Funzionari della 

salute lavorano con individui, comunità, agenzie governative e industrie in tutto lo 

stato per ridurre o eliminare l'esposizione a sostanze che potrebbero essere dannose. 
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